
Ärztliche Notwendigkeitsbescheinigung von 
Kinder- oder Hausärzt*in mit Infos zu:

Diagnose
ggf. noch Gewicht & Größe 
Unterschrift & Stempel der Praxis

Scan/Foto von dieser
Notwendigkeitsbescheinigung 

per Mail 
an mich

(kontakt@ernaehrungsmedizin-zienterra.de) 
mit Anfrage für Therapie

Mein Angebot geht 
an Dich als PDF zurück: 

für Deine individuelle Ernährungstherapie 
inkl. meiner Ernährungsmedizinurkunde

 
Du schickst:

mein Angebot
meine Urkunde 
die Ärztliche Notwendigkeitsbescheinigung 

an Deine Krankenkasse
mit einer Anfrage für einen Zuschuss

 Die Krankenkasse bewilligt Dir 
einen Zuschuss für Deine persönliche
Ernährungstherapie von X Einheiten 

(max. 5/Jahr).

Du meldest Dich bei mir und 
wir können starten. :)

Dr. Zienterras Leitfaden
für den 

Krankenkassenzuschuss

Du hast eine
diagnostizierte

Erkrankung:

Telefon: 030 / 479 033 15
Mobil: 0152 / 072 758 23

E-Mail: kontakt@ernaehrungsmedizin-
zienterra.de
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